Tomo la ropa o el
pijama que voy a usar
después de la ducha.
Deben estar limpios.

J

Me enjuago
con agua

. J

Utilizo la toalla
para secarme.

PicTalk

Me froto bien el
cabello con el
champu o el jabén
para el cabello

)

Me visto con
mi ropa o mi
pijama limpio

Yo tomo mi
toalla

&y

Tomo el jabon

para el cuerpo y

para el cabello

Me pongo
jaboén en el
cuerpo.

Entro en la
ducha.

No me olvido
de lavar las
nalgas

b)

.
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Abro el grifo de la
ducha. Tengo
cuidado con la
temperatura.

Me enjuago

bien con agua.

Salgo de la
ducha.



